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(señale con una X las opciones elegidas, la no activación de alguno de los puntos dará lugar al rechazo de la comunicación sin ser evaluada)
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Declaro que todos los firmantes son autores materiales del mismo.
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Guía para la realización de la narrativa

	Pasos
	Recomendaciones

	1. Lee algunos ejemplos
	Lee algunas de las narrativas que ya están publicadas en algunas revistas como Index de Enfermería (sección Historia y Vida) o en Archivos de la Memoria (sección Narrativa Clínica) y tómalas como referencia para luego escribir tu propio relato. Aquí tienes dos ejemplos ya publicados:
Ejemplo de narrativa 1     -     Ejemplo de narrativa 2

	2. Elige una situación susceptible de ser narrada
	Relacionada con lo que vives en tu contexto asistencial o lugar de trabajo. Nos interesa conocer las complejidades de las relaciones humanas: reacciones de la persona que vivencia la enfermedad, arrojar luz sobre sus respuestas y formas de afrontamiento, cómo es la relación entre paciente y profesional, situaciones culturales complejas, etc. Nos referimos a hechos o acontecimientos que te hayan motivado a reflexionar, de los que hacen aprender.

	3. Escribe en 1000 - 1500 palabras tu narrativa
	Hazlo de una manera sencilla, sin rodeos, con tus propias palabras, como si se lo estuvieses contando a una compañera o compañero. El texto no tiene que llevar apartados ni bibliografía, solo tu testimonio. Ponle un título sugerente.

Más información sobre cómo elaborar una narrativa en: https://fundacionindex.com/rc/narrativa 


[Escribe el texto a partir del siguiente renglón]
